Hay 39,5 millones de personas con VIH/sida

Pese a algunas leves mejorias, la pandemia se sigue expandiendo. La mitad sur de Africa atn tiene las cifras mas dramaticas,
pero Asia y Europa del Este van rumbo a convertirse en nuevos focos

A pesar de algunos avances aislados, la epidemia mundial del sida alcanzé un nuevo récord con 39,5 millones de infectados,
de los cuales 4,3 millones se han expuesto al virus VIH en este afio, segun el informe mundial 2006 presentado en Ginebra por
Onusida. La version actualizada del informe indica que 2,9 millones de personas murieron de sida.

Como en afios anteriores, Africa subsahariana es la region mas afectada por el virus de inmunodeficiencia humana: alli viven
casi dos tercios de todos los infectados (63%). Si bien el porcentaje de afectados se redujo en algunos paises, la tendencia
sigue siendo fuerte y amplia como para debilitar la epidemia. Casi tres cuartos (72%) de todas las muertes por sida ocurren en
el sur de Africa (2,1 millones).

El mayor aumento de infecciones con VIH se registra en Asia Central y Oriental y Europa del Este. Alli hubo en 2006 cerca de
un quinto (21%) mas infectados que en 2004.

En el mundo, seguln el organismo de la ONU para la vigilancia de la epidemia, sélo un cuarto de los 6,8 millones de infectados
recibe medicacion, los llamados antirretrovirales. Sobre todo falta dinero en la lucha contra el sida: este afno hay a disposicion
$us 8.900 millones para todo el mundo, cuando en realidad se necesitan $us 14.900 millones.

Si se implementaran los métodos de tratamiento y prevencion existentes, se evitarian hasta 2020 unas 29 millones de nuevas
infecciones. Esto significaria un ahorro de $us 24.000 millones en costos de tratamiento hasta 2015.

En Asia, la segunda regién mas afectada, viven 8,6 millones de personas con VIH/sida. En la India hay 5,7 millones de
infectados, por lo que junto con Sudéafrica (5,5 millones) es el pais con mas afectados. Cada vez mas mujeres indias contraen el
virus porque sus maridos se infectan teniendo sexo con prostitutas. En Bombay, el 54% de las prostitutas tiene VIH. En China,
el 44% de los 650.000 infectados contrajo el virus por jeringas infectadas para inyectarse droga.

En América Latina, 1,7 millones de personas estan infectadas con el VIH, de las cuales 140.000 lo contrajeron en 2006. Un total
de 65.000 personas muri6 este afo en la region a causa de la enfermedad.

Segun la ONU, que cree que con menos ‘homofobia’ y mas programas especificos para los hombres que tienen relaciones
homosexuales se podria mejorar la situacion de la epidemia en el continente.

En los paises ricos de Europa Occidental y Central asi como en Estados Unidos viven en total 2,1 millones de infectados con
VIH, y unos 65.000 contrajeron el virus en 2006. Una causa por la que el nimero de infectados no decrece es la creencia de
que gracias a los nuevos medicamentos "el VIH ya no es una condena a muerte", dijo el director de Onusida, Bertil Lindblad.

Los responsables del informe valoraron que en la Gltima década en muchos paises con epidemias generalizadas se han
producido cambios positivos en el comportamiento sexual de los jovenes, que cada vez usan mas el preservativo, retrasan el
inicio sexual y tienen menos parejas diferentes.

La homofobia aun tiene su costo en vidas

El nimero de nuevos casos de sida y de muertes a causa del VIH en Latinoamérica descendié ligeramente en el dltimo afio,
segun la ONU, que cree que con menos homofobia y mas programas especificos para los hombres que tienen relaciones
homosexuales se reducirian ain mas esas cifras.

"Las relaciones sexuales entre varones y el comercio sexual parecen ser los principales factores de riesgo de infeccion por el
VIH en Latinoamérica", aseguré en Ginebra el director general del Programa de la ONU para el Sida, Peter Poit.

Onusida afirma que 140.000 personas contrajeron el virus en la regién este afio frente a 200.000 en 2005, al tiempo que las
muertes por esa enfermedad cayeron de 66.000 a 65.000.

Dos tercios de los 1,7 millones de personas que viven con el virus en la region (frente a los 1,8 de 2005) estan en Argentina,
Brasil, Colombia y México, pero la prevalencia es mayor en Centroamérica. Pese a la relativa mejoria, se estan detectando
brotes del virus entre consumidores de drogas intravenosas y entre hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres.

El informe atribuye la expansién del virus en la regién a "factores comunes en los paises latinoamericanos", como la pobreza y
la falta de informacién sobre tendencias de la pandemia fuera de las ciudades, pero también a una ‘homofobia galopante’.
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