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DISCAPACIDAD ASOCIADA A CAUSAS PERINATALES (asfixia, 

injuria y Bajo Peso al nacer) 
 

INTRODUCCIÓN  
 
Publicaciones de la Organización Mundial de la Salud (1) muestran que la 
mayor Carga de Enfermedad (muerte prematura + discapacidad) en Latino 
América y Caribe (LAC) está concentrada en niños. Se estima que la ¼ 
parte de la carga de enfermedad (2) se deben a condiciones perinatales que 
incluyen la asfixia, el bajo peso al nacer y las injurias. No te tenemos 
información específica sobre la frecuencia de discapacidad en fetos y/o 
neonatos reanimados.  Seguramente ellas estarían vinculadas a patologías 
de la madre, del feto, del neonato, la asfixia al nacer y el grado de 
inmadurez y/o retardo del crecimiento intrauterino, así como las habilidades  
del personal encargado de la asistencia y de la posibilidad de recursos que 
se disponga. Estimaciones de la OMS para el 2002 (3) estiman que en 
países en vías de desarrollo o mínimo desarrollo, en Latino América y Caribe 
la discapacidad medida en DALYs (Disability Adjusted Life Year) que es la 
pérdida de 1 año de salud debido a enfermedad fue de 6.435.000 años, 
mientras que las defunciones asociadas a causas perinatales fueron de 
160.000.  
Las principales causas de discapacidad (4) fueron los problemas de 
aprendizaje (50)%, el retraso mental educable (16%), los disturbios 
emocionales y problemas del lenguaje (que reúnen un 25%). Los trastornos 
motores representan 4% en los nacidos de bajo peso (< 2.500 g) y 1,2% 
en los de más de 2.500g. 
 
Le estamos adjuntando datos sobre el tema de la discapacidad, en una 
presentación en power point que esperamos que sea de utilidad. La 
bibliografía acompaña esta información.   
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